Unerwunschte Anrufe mit
PhoneBlock erkennen und
abwehren

Einleitung

Unerwunschte Anrufe (oder Spam-Anrufe) sind ein lastiges Thema und bergen Gefahren. Ist die

eigene Telefonnummer erst einmal auf einer Liste gelandet, die als lohnendes Ziel gilt oder auch
einfach nur wahllos kontaktiert werden kann, nehmen die Anrufe und eingehenden SMS oft kein
Ende.

Auch wenn es durchaus Dienste auf z.B. Smartphones gibt, die eingehende Anrufe prufen, Daten
dazu aus dem Internet abrufen und dann blockieren oder warnen, ist oft nicht klar, was mit den
sensiblen Daten zu den eigenen Anrufen passiert. Verwenden diese Dienste die Daten, um diese
wiederum weiterzuverkaufen oder anderweitig zu nutzen?

Hier kommt PhoneBlock ins Spiel: PhoneBlock stellt eine Liste von aktuell bis zu 3000 bekannten
"boswilligen" Telefonnummern bereit und bietet die Méglichkeit, diese Liste auf seinen Geraten,
wie z.B. der Fritz!Box zuhause oder das Smartphone zu nutzen.

Damit stehen unterschiedlich komfortable Mdglichkeiten zur Verfligung, um Anrufe dieser Liste
komplett zu blockieren, d.h. der boswillige Anruf sorgt nicht einmal mehr fir ein klingelndes
Telefon, oder wenigstens anzuzeigen, dass es sich bei dem Anrufer um einen unerwinschten
handelt.

Anlegen eines PhoneBlock-Kontos

Zunachst muss ein Konto auf der PhoneBlock-Webseite eingerichtet werden:

https://phoneblock.net/phoneblock/signup.jsp

Die Registrierung sollte Uber die eigene E-Mail-Adresse erfolgen:


https://phoneblock.net/
https://phoneblock.net/phoneblock/signup.jsp
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Registrierung
Um PhoneBlock in Deinem Internet-Router zu installieren, benétigst Du einen Benutzernamen und ein Passwort. Beides erhiltst Du bei der Registrierung. In der Installationsanleitung erfahrst Du, wie Du anschlieBend die Blocklist abrufen und Anrufer mit

diesen Telefonnummern blockieren kannst.

G Mit Google registrieren

f Mit Facebook registrieren

Mit E-Mail registrieren

Wenn Du schon einen PhoneBlock-Account hast, dann melde Dich an!

Nach der Eingabe der E-Mail-Adresse und einen Klick auf 'Registrieren’ wird ein Code an die
eingegebene E-Mail-Adresse gesendet, den man im Folgebild eingeben muss:
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E-Mail bestatigen

Eine E-Mail wurde an die Adresse ‘= sssmegoor = wm gesendet. Bitte schau in Deiner Mailbox nach und kopiere den Code.

Code eingeben
E-Mail-Adresse bestatigen.

Bitte bestatige Deine E-Mail-Adresse, indem Du den Code aus der Anmelde-E-Mail hier eingibst.

Code

Keine E-Mail erhalten? Prife bitte Deinen Spam-Ordner! Nochmal probieren.

Account erstell

Nach Eingabe und einen Klick auf 'Account erstellen' werden die Zugangsdaten erzeugt und direkt
angezeigt:
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Installation

Deine Anmeldedaten

Die folgenden Daten bendtigst Du fur die Installation.

ds des CardDAV-$

https: //phoneblock.net/phoneblock/contacts/ M
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Passwort
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Diese Zugangsdaten werden nun fur die weiteren Schritte benétigt.

Spam-Anrufe mit der Fritz!Box
blockieren

Far die Installation bendtigst Du einen "FRITZ!Box" Internetrouter von AVM und einen PhoneBlock-

Account. Es muss nicht unbedingt das neuste Modell sein, aber Du solltest prifen, ob das aktuelle
FRITZ!'0OS darauf installiert ist (07.29 oder neuer). Ist dies nicht der Fall, prife anhand der
folgenden Installationsanleitung, ob Deine Version die notwendigen Optionen schon bietet.

Anmeldung auf der Fritz!Box

Damit das funktioniert, muss Du Dich zuhause in deinem WLAN befinden, oder Dein Computer
muss direkt mit der FRITZ!Box Uber Kabel verbunden sein. Die FRITZ!Box fragt Dich als erstes nach
Deinem Passwort. Wenn Du Dich noch nie angemeldet hattest, dann findest Du dieses Passwort auf
der Unterseite des Gerates.


https://phoneblock.net/phoneblock/link/fritzbox
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Telefonbuch
Ubersicht

Internet AE Telefonbuch Neues Telefonbuch

Telefonie ~

Anrufe Name: Telefonbuch Ve

Anrufbeantworter

Durchsuchen:
Telefonbuch

MNeuer Eintrag Mehrere Kontakte auswahlen ...
Weckruf

Fax Name Rufnummer Typ & Wichtig & +

Rufbehandlung 500@hd-

AVM Ansage (HD) geschaftl. S X

. N telefonie.avm.de
Telefoniegerate

Eigene Rufnummern SMS-Vorleser 01930100 geschaftl. Ve x

DECT
Heimnetz
WLAN
Smart Home
Diagnose
System

Assistenten

Ansicht: Erweitert Inhalt Handbuch ] ] ]
. ) Wiederherstellen Druckansicht
Rechtliches Tipps & Tricks

Eintragen Anmeldedaten PhoneBlock-Account
Jetzt benotigst Du die Anmelde-Daten Deines PhoneBlock-Accounts.

(1) Gib dem Telefonbuch, das als Sperrliste dienen soll, den Namen Blocklist . Du bendtigst diesen
Namen nochmals flr den nachsten Schritt.

(2) Wahle jetzt die Option 'Telefonbuch eines Online-Anbieters nutzen' aus.
(3) Dann kannst Du den Anbieter 'CardDAV-Anbieter' wahlen.

(4) Fast geschafft, jetzt kommen die Anmeldedaten! Trage die URL von des PhoneBlock-
Adressbuchs in das Feld 'Internetadresse des CardDAV-Servers' ein:

https://phoneblock.net/phoneblock/contacts/

Trage den Benutzernamen, den Du bei der Registrierung erhalten hast, in das Feld Benutzername
ein. Am besten Ubertragst Du ihn mit Cut&Paste (STRG + C und dann STRG + V).

Das Passwort muss Du jetzt noch in das Feld 'Passwort' eintragen.
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(5) Jetzt kannst Du die Anlage des neuen Telefonbuchs mit 'OK' bestatigen.
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Neues Telefonbuch

Ubersicht In der FRITZ!Box kénnen Sie mehrere Telefonbiicher einrichten.
Vergeben Sie einen Namen fiir das Telefonbuch und wahlen Sie aus, ob Sie ein neues Telefonbuch in der FRITZ!Box

Internet anlegen oder das Telefonbuch eines Online-Anbieters nutzen mochten.
Telefonie ~

Anauf Name

nrufe
‘ Blocklist l ’
Anrufbeantworter

O Neu anlegen
Telefonbuch

Weckruf @ Telefonbuch eines Online-Anbieters nutzen

Fax Anbieter @

Rufbehandlung | CardDAV-Anbieter

Telefoniegeradte
Internetadresse des CardDAV-Servers:

Eigene Rufnummern
‘ https://phoneblock.haumacher.de/phor

DECT

Heimnetz
Benutzername:

WLAN ‘ <Dein PhoneBlock-Benutzername=
Smart Home
Diagnose Passwort:
System <Dein-PhoneBlock-Passwort>
Assistenten Hinweis

Es werden ausschlieBlich CardDAV-Server mit https-gesicherten Serveranbindungen unterstiitzt.

Ansicht: Erweitert Inhalt Handbuch

Rechtliches Tipps & Tricks Telefan-Zuardnung
Newsletter avm.de Abbrechen

Fritz.box/Fon_num/fonbook_edit.lua?sid=...back_to_page=/fon_num/fonbook_list.lua

Prufen ob das Telefonbuch angelegt wurde

Wenn alles geklappt hat, dann hat Deine FRITZ!Box alle Nummer aus der PhoneBlock-Sperrliste
geladen. Du musstest jetzt ein neues Telefonbuch "Blocklist" in der Rubrik "Telefonie /
Telefonbuch" haben. Wenn Du den Reiter "Blocklist" auswahlst, kannst Du alle Nummern von
aktuellen Spam-Anrufern sehen.


https://wiki.home-serv.de/uploads/images/gallery/2024-06/M5xdBvTjMddR2jjx-image.png

FRITZ!Box 7590

Telefonie > Telefonbuch

Telefonbuch

Ubersicht

Internet A8 Telefonbuch
Telefonie ~
Name: Blocklist X (¢
Anrufe
Anrufbeantworter
Telefonbuch Neuer Eintrag
Mehrere Kontakte auswahlen ...
Weckruf
Fax Name 2> Rufnummer £
Rufbehandlung
SPAM: 001940-573-0180 001940-573-0180
Telefoniegerdte
Eigene Rufnummern SPAM: 002349063313671 002349063313671
DECT SPAM: 0031686390365 0031686390365
Heimnetz
SPAM: 00390323468152 00390323468152
WLAN
Smart Home SPAM: 00390809170997 00390809170997
Diagnose SPAM: 0043720115582 0043720115582
System
) SPAM: 00441616948777 00441616948777
Assistenten
SPAM: 00442038071078 00442038071078
Ansicht: Erweitert Inhalt Handbuch
Rechtliches  Tipps & Tricks SPAM: 00447754599995 00447754599995
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Anrufe aus der 'Blocklist' abweisen lassen
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Durchsuchen:
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X

In der Rubrik 'Telefonie / Rufbehandlung' kannst Du jetzt das neue Telefonbuch 'Blocklist' als zu

sperrenden Rufnummernbereich festlegen.

Scrolle nach unten bis zu dem Unterpunkt 'Rufnummernbereiche sperren' und klicke den Knopf

'Bereich hinzufligen'.
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Rufsperren

Ubersicht
Internet 0211741528 (privat) 0211741528 VA"
Telefonie ~
0213174258 (privat) 0213174258 s x
Anrufe
Anrufbeantworter 0213174892 (privat) 0213174892 /7 x
Telefonbuch 021516588240 (privat) 021516588240 VAR
Weckruf
N215198R9852 (nrivat) N215198A0RK7 y '
Fax

Rufbehandlung Sichern Wiederherstellen Rufnummer hinzufiigen

Rufnummernbereiche sperren

Telefoniegerate

Zusatzlich zu einzelnen Rufnummern kénnen Sie auch Rufnummernbereiche oder ganze Telefonbiicher fiir

Eigene Rufnummern ankommende Anrufe sperren.
DECT Bereich Name
. Es sind keine Eintrage vorhanden.
Heimnetz
WLAN Bereich hinzufiigen
Smart Home /
Diagnose Rufsperren fiir ausgehende Anrufe
System Hier kénnen Sie Rufnummern hinterlegen, die von Ihren Telefongeraten aus nicht angerufen werden diirfen.
Rufnummern / Bereich Name
Assistenten
0137,0138, 0180, 0190, 0900 Sonderrufnummern re b 4
Ansicht: Erweitert Inhalt Handbuch
Rechtliches Tipps & Tricks Rufsperre hinzufiigen
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In der neuen Maske, wahle die Option 'Telefonbuch' in der Auswahl flr '‘Bereich' und selektiere das
neu angelegte Telefonbuch 'Blocklist' als zu sperrendes 'Telefonbuch'.
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Rufsperre

Hier konnen Sie ganze Telefonbiicher oder Rufnummernbereiche fiir ankommende Anrufe sperren.

Rufnummernbereich wahlen

Bereich l Telefonbuch hd

Telefonbuch l Blocklist v

Abbrechen
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Dein Telefon sollte jetzt deutlich weniger haufig wegen eines unerwlnschten Anrufers klingeln. Und
wenn doch, dann kannst Du den Stérenfried ganz einfach fur Dich und die ganze PhoneBlock-

Community zum Schweigen bringen:

https://phoneblock.net/phoneblock/block.jsp
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